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Edito
Vous venez d’atterrir à Lima ?
Besoin d’une bonne adresse pour goûter la cuisine péruvienne ? Vous couper 
les cheveux ? Un dentiste ? Un traducteur ?…

“Où est-ce ?” est créé par l’UFE Pérou pour faciliter le quotidien des français 
et binationaux. Il recense de multiples adresses rigoureusement sélectionnées 
selon les tendances françaises.

Etre adhérent
Qui peut être membre de l’UFE Pérou ?
Tous les français, péruviens et toute personne “amie de la France” qui souhaite 
avoir un contact avec la culture et la communauté française.

Quels sont les avantages ?
Faire partie d’un réseau unique au monde,
Avoir un  suivi personnalisé sur  les  dossiers de  retraite, bourses, …
Accéder  à de nombreuses remises dans tous les établissements privilèges de 
l’UFE Pérou et dans  plus de 40 établissements à travers le monde (location de 
voiture, assurances, hôtels, …)
Augmenter la visibilité de son entreprise.

Comment s’inscrire ?
En envoyant un courrier électronique à l’adresse suivante :
admi.ufeperu@gmail.com
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Ses missions
Défendre les  intérêts des  français  : protection sociale,  retraite, scolarité, 
bourses, …

Favoriser leur  intégration au  Pérou  à  travers une  permanence hebdomadaire 
personnalisée pour toutes les questions quotidiennes et administratives non 
consulaires.

Renforcer les liens entre la France et le Pérou au moyen d’activités culturelles 
et sociales : Fête Française du Pain, concours gastronomiques…
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À PROPOS DE L’UFE PÉROU
Fondée en 1927, l’association Union des français de l’Étranger est un réseau 
qui regroupe les français et “amis de la France “ dans 170 pays. L’association 
assume un lien privilégié avec les autorités administratives de France.

NUMÉROS D’ URGENCE
POMPIERS .................................................................................................. 116
POLICE NATIONALE .................................................................................... 105
URGENCES  MEDICALES ................................................................01 225 4040
AMBASSADE ET CONSULAT  DE FRANCE .......................................01 215 8400 
URGENCES .............................................................................985 644 745 / 44
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Culture, Sports et Loisirs 
ARTISANAT

ARTESANIA LAS PALLAS
 Cajamarca 212 - Barranco................................................ 01 241 7105
INCA SUMAC
 Jr. Industrias 236 - Puno .................................................. 951 537 966 
INFOALPACAS .........................................................infoalpacas.com.pe
INKA MARKET
 Calle González Prada 280 - Miraflores
SOL ALPACA (Groupe Michell)
 Av. Larco 847 - Miraflores................................................. 01 651 7453 

ACTIVITÉS MANUELLES
ARTE & CIE
 Av. La Paz - Miraflores ...................................................... 01 478 6414
MUSÉE MALI
 Av. Paseo Cólon 125 - Parque de la exposición .................. 01 204 0000
 Av. Camino Real 456 Nivel C - San Isidro ........................... 01 734 8042
SPONDYLUS
 C.C Caminos del Inca, 092, Calle Monterey 170 - Surco ..... 01 379 4982
THE COLOR FACTORY
 C.C Caminos del Inca, 070, Calle Monterey 170 - Surco ..... 01 496 3128

BIBLIOTHÈQUES - MEDIATHÈQUES
ALIANZA FRANCESA
 Av. Arequipa 4595 - Miraflores .......................................... 01 610 8000
 20% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
BIBLIOTECA DEL BRITÁNICO
 Av. Arequipa 3495 - San Isidro .......................................... 01 615 3400
BIBLIOTECA NACIONAL DEL PERÚ
 Av. de la Poesía 160 - San Borja ....................................... 01 513 6900
 

CENTRES CULTURELS
ALIANZA FRANCESA
 Av. Arequipa 4595 - Miraflores .......................................... 01 610 8000
 20% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
CENTRO CULTURAL DE LA CATÓLICA
 Av. Camino Real 1075 - San Isidro .................................... 01 616 1616
CENTRO CULTURAL JUAN PARRA DEL RIEGO
 Av. Pedro de Osma 135 - Barranco ................................... 01 247 8643
CENTRO CULTURAL PERUANO JAPONES
 Resid. San Felipe - Av. Gregorio Esc. 803 - Jesús María ..... 01 518 7450

GALERIES D’ART
GALERIA LUCÍA DE PUENTE
 Paseo Saenz Peña 206 - Barranco .................................... 01 477 9740
MATE MUSEO MARIO TESTINO
 Av. Pedro de Osma 409 - Barranco ................................... 01 200 5400
SALA LUIS MIRÓ QUESADA
 Av. Larco angle  C. Diez Canseco - Miraflores ..................... 01 617 7264
WU GALERIA
 Av. Saenz Peña 129 - Barranco ......................................... 01 247 4685 

JARDINS ET PARCS
PARQUE VOCES POR EL CLIMA
 Av. Los Castillos con Jr. General Belisario - Miraflores ......... 996 642 174
PARQUE BOSQUE EL OLIVAR
 Calle La Republica - San Isidro .......................................... 01 513 9000

CIRCUITO MAGICO DEL AGUA 
 Jr. Madre de Dios Angle de l´Av. Amiral du Petit Thouars ..... 01 424 0827
PARQUE DE LAS LEYENDAS ZOO
 Av. Parque de las Leyendas 580 - San Miguel .................... 01 644 9200

LIBRAIRIES
EL VIRREY
 Av. Bolognesi 510 - Miraflores .......................................... 01 713 0505
EPOCA BOOKSTORE
 Av. Comandante Espinar 864 - Miraflores .......................... 01 241 2951

MUSÉES - SITES ARCHEOLOGIQUES
HUACA PUCLLANA
 Calle General Borgoño, cuadra 8 - Miraflores ..................... 01 617 7138
MUSEO ANDRÉS DEL CASTILLO  
 Jirón de la Unión 1030 - Cercado de Lima ......................... 01 433 2831
MUSEO DE ARTE CONTEMPORÁNEO DE AREQUIPA
 Av. Tacna y Arica 201 - Arequipa  ...................................... 05 422 1068
MUSEO DE ARTE CONTEMPORÁNEO DE LIMA
 Av. Almte. Miguel Grau 1511 - Barranco ............................ 01 514 6800
MUSEO DE LA NACIÓN
 Av. Javier Prado Este 2465 - San Borja .............................. 01 476 9878
MUSEO DE SITIO “ARTURO JIMENEZ BORJA” PURUCHUCO
 Av. Prolongación Javier Prado - Este cuadra 85 - Ate .......... 01 494 2641
MUSEO DEL BANCO CENTRAL DE LA RESERVA  
 Jr. Ucayali 125 angle Jr. Lampa - Lima Centre ................... 01 427 6250

SORTIES
EN LIMA
 Agenda en ligne de sorties culturelles ............................... www.enlima.pe
HACIENDA MAMACONA
 Alameda Mamacona - Lurín - Pachacamac ........................ 01 295 7461
HUACA GARAGAY 
 Quartier de San Martin de Porres .........www.facebook.com/huacagaragay
HUACA MATEO SALADO
Av. Mariano H. Cornejo - Entre Breña & Pueblo Libre
TELETICKET .............................................www.teleticket.com.pe

SPECTACLES DE MUSIQUE
“LA OFICINA”
 Calle Enrique Barrón 441 - Barranco ................................. 01 247 6544
PEÑA “DON PORFIRIO”
 Jirón Manuel Segura 115 - Barranco ................................. 01 477 3119

SPORTS
BARRANCO MUAY THAI
 Progreso 205 - Barranco .................................................. 981 247 469
 CLUB HIPICO PERUANO
 Villa El Salvador - Panamericana Sur ................................. 947 253 885
KO URBAN DETOX CENTER
 Av. San Martín 790 - Barranco .......................................... 980 523 164

STADES
ESTADIO MUNICIPAL JOSE GALVEZ CHIPOCO
 Av. Grau - Barranco .......................................................... 01 719 2048
ESTADIO NACIONAL DEL PERÚ
 Calle José Díaz - Cercado de Lima .................................... 01 431 6190
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THÉATRES
MICRO TEATRO
 Calle San Martin 140 - Barranco ....................................... 965 393 160
TEATRO BRITANICO
 Calle Bellavista 527 - Miraflores ........................................ 01 615 3636
TEATRO LA PLAZA CULTURE
 Larcomar - Malecón de la Reserva 610 - Miraflores ........... 01 620 6400
TEATRO MOCHA GRAÑA
 Av. Saenz Peña 107 - Barranco ......................................... 01 247 6292

VIE NOCTURNE
AYAHUASCA RESTOBAR LOUNGE
 Prolongación San Martin 130 - Barranco ...................981 044 745

EL ACANTILADO DE BARRANCO
 Calle La Ermita 102 - Barranco ................................01 247 2145 
GARITO BARRANCO
 Calle 28 de Julio 302 - Barranco ..............................01 247 3604 

LA NOCHE DE BARRANCO 
 Sanchez Carrion 199 - Barranco ..............................981 128 198
LA PEÑA DEL CARAJO
 Calle Catalino Miranda 158 - Barranco ......................01 247 7023
LA POSADA DEL ANGEL
 Av. Pedro de Osma 164 - Barranco ...........................01 247 0341
NOISE
 Plaza Butters 291 - Barranco ...................................01 477 0334
NUEVO MUNDO DRAFT BAR
 Av Jose Larco 421 - Miraflores ................................997 337 723 
PICAS BAR
 Bajada de Banos 340 - Barranco ..............................996 752 765
SARGENTO PIMIENTA
 Francisco Bolognesi 757 - Barranco .........................01 247 9096
TORO RETRO BAR
 Jiron Salaverry 143 - Barranco ................................01 477 0327
TRAPICHE 
 Av. Grau 203 - Barranco  .........................................01 247 9637 
VICTORIA BAR
 Pedro de Osma 135 - Barranco ................................01 247 2180
  ............................................................................976 784 799

Gastronomie
BOULANGERIES - PÂTISSERIES

CASA GOURMET ............................................................ 01 437 5418
 Av. Primavera 772 - Chacarilla ................................................................
 Avenida el Polo 234 - Surco ....................................................................
 Avenida Benavides 1595 - Miraflores ......................................................
 Miguel Dasso 121 - San Isidro ................................................................
CINNABON ..................................................................... 01 222 1778
EL TALLER
 Av. Javier Prado Este 4200 (1er piso, Jockey Plaza) - Surco .... 01 487 7166
FRESSON
 Av. Laguna Grande 1071. 5, Urb. Lagunas - La Molina ....... 950 110 160
L’ARTISAN PANADERÍA
 Av. Primavera 640 Chacarilla ............................................ 01 372 7203
LA BOULANGERIE
 Calle Tarapacá 263 - Miraflores ........................................ 01 447 7346
LES GOURMANDS
 Calle Bolivar 2920 - Miraflores .......................................... 01 221 3173
 10% avec carte privilège de l’UFE Pérou

CAFÉS & SALONS DE THÉ
CAFE CAFE
 Mártir Olaya 250 - Miraflores ............................................ 01 445 1165
CAFÉ FRANCES
 Av. Javier Prado Este 5685 - La Molina.............................. 01 676 5571
 10% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou.
EL DÉDALO
 Saenz Peña 295 - Barranco .............................................. 01 247 8277 
DON MAMINO
 Av. 28 de Julio, 1329 - Miraflores ..................................... 01 719 7000
EL BODEGON
 Calle Tarapaca 197 - Miraflores ........................................ 01 444 4704 
LA BAGUETTE
 Av. Vasco Núñez de Balboa 747 - Miraflores ...................... 01 719 1272
LA BOMBONNIÈRE
 Av. Nuñez de Balboa, 737 - Miraflores ............................... 01 444 4097
LA MATILDA
 Calle 2 de Mayo 525 - Miraflores ...................................... 967 742 705
LAS VECINAS
 Jr. Domeyer 219 - Barranco .............................................. 01 477 3253

CHARCUTERIES
DELIFRANCE
 Comandante Espinar 635 - Miraflores ............................... 01 445 8910
 Av. Encalada 980 - Surco .................................................. 01 436 3808
LE PETIT BRETON
  ....................................................................................... 987 121 017

CRÊPERIES
AL TOQUÉ FRANCES
 Food Truck ....................................................................... 934 410 150 
LES GOURMANDS
 Calle Bolivar 2920 - Miraflores .......................................... 01 221 3173
 10% avec carte privilège de l’UFE Pérou

GLACIERS
BLU: IL GELATO  DEL BARRIO
 Jr 28 de julio 202 - Barranco ............................................ 01 247 3791
HELADERÍA DEL PARQUE D’ONOFRIO
 Calle Limasur - Parc Kennedy - Miraflores
PALERMO
 Jr. Huiracocha 1237-1239 - Jesus María .......................... 01 423 7190
SARCLETTI GLACIER
 Calle Morelli 239 - San Borja ............................................ 998 169 828

MARCHÉS - FRUITS - LÉGUMES
MARÍA ELENA PUCHURÍ
 Mercado de Surquillo 1- Poste 59 ................................... 01 447 2201 
FERÍA ECOLÓGICA DE BARRANCO
 Av. San Martin angle Av. Del Sol - Barranco
FERÍA ECOLÓGICA DE MIRAFLORES  ....................... Av. 15 de Enero
MERCADO BIOLÓGICO DE SAN ISIDRO .............. Calle Miguel Dasso
MERCADO BIOLÓGICO DE SURQUILLO .......Angle Av. Ricardo Palma
MERCADO LOBATÓN ........................Av. Petit Thouars 2249 - Lince
MERCADO SURQUILLO N°1 ............Av. Ricardo Palma & Vía expresa



Retrouvez-nous en ligne : ufe-perou.com - Page 6

Restaurants
CUISINE ASIATIQUE

LIMA THAI
 Av. El Polo 759 - Surco ..................................................... 01 624 9351
MADAME TUSAN
 Av. 28 de Julio 1045 - Miraflores ...................................... 01 505 5092
 Av. Santa Cruz 859 - Miraflores ......................................... 01 505 5090
 Real Plaza - Av. Gal Felipe Salaverry 2370 - Jesús María .... 01 505 5093
RESTAURANT MAIDO
 C. San Martin 399 - Miraflores .......................................... 01 446 2512
TOKIO RAMEN
 Tizón y Bueno 663 - Jesús María ...................................... 01 262 4666

CUISINE FRANÇAISE

ARLOTIA
 Av. Grau 340 - Barranco ................................................... 01 256 2269
BISTROT PETIT CASSÉ
 Plaza Raimondi 226 - Barranco ......................................... 01 256 1776
LA FOLIE CAFÉ
 Av. Primavera 1070 - Surco .............................................. 01 372 1502
LE SOLEIL
 C. Francisco de Paula Camino 285 - Miraflores .................. 01 333 4580
 20% Réduction avec carte  Privilège de l´UFE Pérou 
MARCHAND PIERRE
 Av. Grau 301- Miraflores ................................................... 01 243 0152
 20% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou 
RESTAURANT DÉLIFRANCE
 Av. Santa Cruz 982 - Miraflores ......................................... 01 221 7196
 10% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou

CUISINE FUSION

COSTANERA 700
 Av. del Ejército 421 - Miraflores......................................... 01 421 7508
HOSSO
 Malecón Castilla, Pedro de Osma 111 - Barranco............... 01 496 5838
PROVENCE BISTROT
 Av. Paseo de la República Real Plaza - Cercado de Lima ..... 01 425 0313
PUNTARENAS
 Jr. Santa Teresa 264 - Chorrillos ....................................... 01 467 0053
WALLQA
 Av. Vasco Nuñez de Balboa  530 - Miraflores ..................... 01 242 9619
 25% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou

CUISINE INTERNATIONALE
CAFE A BISTRO
 Av. Del Ejercito 2193 - San Isidro ...................................... 01 264 5856
CHARLOTTE
 Av. San Martin 480 - Barranco .......................................... 01 248 8539
FAUCHON PERU
 Larcomar, Malecon de la Reserva 610 - Miraflores ............. 934 948 508
HOME MADE – HECHO EN CASA
 Revett 259 - Miraflores ..................................................... 01 445 9913
SOFA CAFÉ
 Av. San Martin 480 - Barranco .......................................... 01 719 4384

CUISINE ITALIENNE
ANTIQUA PIZZERIA
 Av. Dos de Mayo 732 - San Isidro ...................................... 01 222 8437
 Av. Prol. San Martín 201- Barranco.................................... 01 247 3443
BARRA LIMA
 Av. Conquistadores 904 - San Isidro .................................. 969 636 234
BONITO PESCADERIA
 Calle Berlin 536 - Miraflores ............................................. 01 244 9920
CEBICHERIA PAPY RICKY
 Av. Gamarra 336 - Chucuito - Callao ................................. 999 556 569
CHEZ WONG
 Calle Enrique León Garcia 114 - Cercado de Lima .............. 01 470 6217
MAGUILA CEBICHERIA
 Jr. Ucayali 345 - Chucuito - Callao .................................... 01 465 3421
TRATTORIA DEI PRATI
 C. Cantuarias 239 - Miraflores  ......................................... 01 242 3382
 20% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
VEGGIE PIZZA
 Calle Colina 112 - Barranco .............................................. 01 247 5963
 Enrique Palacios 350 - Miraflores ...................................... 01 469 8709
 Arias Schreiber 319 - La Aurora - Miraflores ...................... 01 383 7066

CUISINE PÉRUVIENNE

AMORAMAR
 Jr. Garcia & Garcia 175 - Barranco .................................... 01 619 9595
BAM BAM Y SUS CONCHAS NEGRAS
 Jr. Huascar & Pasaje Santa Rita - Surquillo ........................ 965 367 553
CAFE CAFE
 Av. Santa Cruz 831 - Miraflores ......................................... 01 242 8945
CALA  Costa Verde Playa - Barranco .................................. 01 252 9187
CANTA RANA
 Calle Génova 101 - Barranco ............................................ 01 247 7274

POISSONS ET CRUSTACÉS
BONITO PESCADERÍA
 Calle Berlin 536 - Miraflores ............................................. 01 244 9920 
PERU PACIFIC
 Alcanfores 1122 - Miraflores - Benavides .......................... 01 651 4180
PROVEEDURÍA VILLAMAR .......................................... 946 532 154 
SOUTH PACIFIC 
 Av. Aviación 2768 - Dpto 301 - San Borja .......................... 01 434 3707 
TERMINAL PESQUERO
 Av. Pachacutec - Villa María del Triunfo .............................. 938 321 904

PRODUITS LAITIERS
VACAS FELICES
 Jr. Colina 108 - Barranco .................................................. 950 112 570

TRAITEURS
FAIT MAISON LIMA....................................................... 989 978 947

VINS ET SPIRITUEUX
AB VINOS EIRL .............................................................. 931 840 398
CAUDALIA  Las Magnolias 102 - Of. 201 - Barranco ......... 968 636 830
EL POZITO  Av. San Martin 564 - Barranco ....................... 01 710 9327
GLOBAL TREND HUNTERS
 Fortaleza de Paramonga 239 - Surco ................................ 949 588 353
PANUTS  Samiria 139 - Cercado de Lima ......................... 01 271 88 08
 10% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
TRADI FRANCE
 Cal. Loma Bella 132 - Santiago de Surco ........................... 946 550 090
 10% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
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CHICHO
 Calle Ponciano Choquehuanca 129 - Chorrillos .................. 980 621 844
EL GRIFO
 Av. Colonial 2703 - Cercado de Lima ................................. 01 564 7789
EL MERCADO
 Hipòlito Unanue 203 - Miraflores ....................................... 01 221 1322
EL MIRADOR
 Malecón Figueredo 110 - La Punta ................................... 01 419 3483
EL MUELLE
 Jr. Alfonso Ugarte 223 - Barranco...................................... 01 252 8643
EL VENTARRON
 Av. Grau 276 - Barranco ................................................... 01 555 7374
GOL MARINO PESCADOS Y MARISCOS
 Av. Prescott 396 - San Isidro ............................................. 01 421 8566
ISOLINA TABERNA
 Angle Av. San Martin 101 et C. Domeyer - Barranco ........... 01 247 5075
LA 73 PARADERO GOURMET
 Av. El Sol Ouest 175 - Barranco ........................................ 01 247 0780
LA BALANZA CANTINA COMEDOR
 Av. Emilio Cavenecia 162 - San Isidro ................................ 01 222 2659
LA MAR
 Av. La Mar 770 - Miraflores .............................................. 01 421 3365
LA PICANTERIA
 Franscisco Moreno 388 - Surquillo .................................... 01 241 6676
LA POSADA DEL MIRADOR
 104 Calle Ermita - Barranco .............................................. 01 256 1796 
LA PREFERIDA
 Calle Arias Araguez 698 - Miraflores .................................. 01 445 5180
 Av. La Encalada 908 - Surco ............................................. 01 358 9049
LA RED
 Av. La Mar 391 - Miraflores .............................................. 01 441 1026
LAS COSTILLAS DE RICHI
 Av. 7 de Junio 357 - Los Ficus - Santa Anita

LIMA 27
 Calle Santa Luisa 295 - San Isidro..................................... 983 733 271
 10% de réduction avec carte privilège de l’UFE Pérou
LOS CABOS
 Av. Jorge Chávez - La Punta.............................................. 01 465 7332
MATRIA
 Calle Gral Mendiburu 823 - Miraflores ............................... 01 422 2784
 15% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou 
OPEN PLAZA
 Av. La Marina 2344 - San Miguel ...................................... 01 651 4266
PESCADOS CAPITALES
 Av. La Mar 1337 - Miraflores ............................................ 01 421 8808
RESTAURANT HUACA PUCLLANA
 Calle General Borgoño 8 - Miraflores ................................. 01 445 4042
RINCONCITO DE TIABAYA
 Jr. San Miguel 962 - Surquillo ........................................... 01 446 9628
SAQRA
 Av. La Paz 646 Int. 11 - Miraflores .................................... 01 650 8884
SIBARIS RESTO BAR
 Jr. 28 de Julio 206 - Barranco .......................................... 01 247 0263
SONIA
 Agustin Lozano la Rosa 173 - Chorrillos ............................ 01 249 6850
WAYKUK
 Av. del Ejercito 212 - Arequipa ............................................ 01 275 238

CUISINE TURQUE

ALATURCA
 Av. 2 de Mayo 441 - San Isidro ......................................... 01 441 2806

Maison
BRICOLAGE - TRAVAUX

CYRIL SERANE
 Construction et Finitions. Plâtres, sols, toitures, électricité ... 01 555 7567
MAESTRO
 Av. Republica de Panama - Surquillo.................................. 01 631 0303
SODIMAC ..............................................................www.sodimac.com.pe

CUISINE
D’AMATO DESIGN
 Av. Gral. Mendiburu 878 - Miraflores ................................. 01 221 4009 
D’COCINA
 Av.Jorge Chávez 139 - Miraflores ...................................... 01 715 3648 
LA CUISINE
 Paz Soldan 225 Tienda B22 - San Isidro ............................ 01 363 8142

ÉLECTRICIENS
GONZALO PRIETO
 Installations électriques. .................................................... 998 380 938
JUAN ANTONIO CHUMPITAZ
  ....................................................................................... 01 254 2919

ELECTROMÉNAGER
OSCAR DOLORIER
 Réparateur électroménager ............................................... 01 447 0405
SAGA FABELLA
 Av. Paseo de la República 3220 - San Isidro ...................... 01 616 1000

FLEURS - PLANTES
FLORERÍA NORMA
 Fleuriste de rue. Av. Grau & Pasaje Nicolas de Piérola - Barranco
KOKEDAMAS
 Av. Alfredo Benavides 1131 - Miraflores ............................ 965 222 399
 kokedamasperu@gmail.com
MERCADO DE FLORES
 República de Panamá y Av. Miranda - Barranco

MEUBLES
DÉCORATION  - AMÉNAGEMENT

ANTIQUITÉS COLONIALES ET EUROPÉENNES
 Jr. Alfonso Ugarte du 200 au 500 - Miraflores .................... 01 445 0279
 Av. La Paz du 200 au 600 - Miraflores ............................... 01 445 4715
BROCANTEURS
 Calle Santa Rosa, près Mercado Surquillo N°2 - Surquillo
CARLOS CORNEJO - Sculpteur Designer
  ..............................................................carloscornejotejada@gmail.com
CCONCEPTO .................................................................. 999 450 001
CRAIG LIST ..........................................................www.lima.craiglist.org
DUKAR
 Calle Arica 876 - Miraflores .............................................. 01 637 4666
JOCKEY PLAZA
 Av. Javier Pardo Este 4200 - Surco ................................... 01 716 2000 
RIPLEY ............................................................................ 01 611 5959
SAGA FABELLA
 Av. Paseo de la República 3220 - San Isidro ...................... 01 616 1000
VILLA EL SALVADOR
 Calle Solidaridad - Villa El Salvador
ZARA HOME
 Real Plaza Salaverry - Av. Salaverry 2370 - Jesús María
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PLOMBIERS
ROSALIO POQUIOMA
  ....................................................................................... 922 310 960

SÉCURITÉ
PROVIP’S
 Psje Lavalle 107 - Barranco .............................................. 01 480 0404

Mode et Beauté
COIFFEURS

CENTRES D’ESTHÉTIQUE
IMÁGENES SALON
 Calle Ignacio Merino 489 - Miraflores ................................ 01 441 3172
MEDHI ESTHETIC SPA
 Av. Benavides 4462 - Surco  ............................................. 01 448 3660
TENDENZA
 Av. Reducto 1163 - Miraflores  .......................................... 01 491 6171
VOGUE
 Felix Dibos 975 - Magdalena ............................................ 01 264 1251
 10% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou

JOAILLIERS
ATALPORO  Calle Las Acacias - Miraflores ........................ 01 241 7105
DIAMANTE PERÚ
 Av. Reducto 1135 - Miraflores ........................................... 994 134 845
IXYA BIJOUX - MICAELA OSSIO
 Nuevo Hall du Jockey Plaza - Av. Javier Pardo Este 4200 - Surco

MASSAGES - SPA
ESTHETICIENNE - MARIBEL FLORES ........................ 01 434 2712
HEAVENLY SPA BY WESTIN
 Calle las begonias 450 - San Isidro ................................... 01 201 5020
LIMA SPA HOTEL - SWISSOTEL
 Santo Toribio 173 - San Isidro ........................................... 01 421 4400

PERÚ WELLBEING
 Calle Colon 223 - Miraflores ...............................www.peruwellbeing.com
UNIÓN NACIONAL DE CIEGOS DE PERÚ
 Plaza Bolognesi 477 - 479 - Lima ..................................... 01 431 7359
 

PARFUMERIES

CHANEL BOUTIQUE
 Jockey Plaza - J. Prado Este 1650 - Santiago de Surco ...... 01 717 2443
L’OCCITANE JOCKEY PLAZA
 Av. Javier Prado Este 4200 - Santiago de Surco ................. 01 437 2702 
PERFUMERIAS UNIDAS
 Av. Sta. Cruz 814 - C.C Alcazar -1er étage - Miraflores ....... 01 715 1068
PHARMAX
 Av. Salaverry 3100 - Magdalena........................................ 01 710 0100

PRÊT-À PORTER

ALL ALPACA
 Av. José Larco 1005 - Miraflores ....................................... 01 242 8051 
CHANEL BOUTIQUE
 Jockey Plaza - J. Prado Este 1650 - Santiago de Surco ...... 01 717 2443 
CONCEPT STORE
 Calle Cajamarca 219 - Barranco ....................................... 01 248 8480 
EL CLOSET DE MI HERMANA
 Jr. Centenario 189 - Barranco ........................................... 01 477 2108
LA ESQUINA DE LIMA - LUCÍA PICASSO
 Los Robles 505 - San Isidro .............................................. 01 492 7762 
UNO THE STORE
 Calle Bonilla 111 - Miraflores ............................................ 01 246 6731

Renseignements utiles
                   et administration

ADMINISTRATION

AMBASSADE ET CONSULAT DE FRANCE
 Av. Arequipa 3415 - San Isidro .......................................... 01 215 8400
  .........................................................................www.ambafrance-pe.org

CHAMBRE DE COMMERCE ET INDUSTRIE PERUANO-FRANÇAISE
 Los nogales 326 - San Isidro ............................................ 01 421 4050
  ...................................................................................... www.ccipf.com 

L’UNION DES FRANÇAIS DE L´ÉTRANGER AU PÉROU 
Pour toutes les questions  non consulaires relevant de sa compétence.
Assure une permanence à l´Ambassade, chaque Mercredi de 13h à 14h30.

AGENTS IMMOBILIERS

IRENE PREIS
  ....................................................................................... 01 421 4505
EGLE PATRON
  ....................................................................................... 01 650 6116 

ASSURANCES

ASSURANCE PACÍFICO
 Av. Juan de Arona 830 - San Isidro.................................... 998 158 090
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CENTRES COMMERCIAUX

BOULEVARD DE ASIA
 Route panaméricaine du Sud ..............................www.boulevardasia.com
EL POLO
 Av. El Polo 740 - Surco
JOCKEY PLAZA
 Av. Javier Prado Este 1650 - Santiago de Surco 
  ........................................................................www.jockeyplaza.com.pe
LARCOMAR
 Malecón de la Reserva 610 - Miraflores
  .................................................................................www.larcomar.com 
OPEN PLAZA ANGAMOS
 Av Tomás Marsano 1803 - Surquillo
REAL PLAZA SALAVERRY
 Av. Salaverry 2370 - Jesús María 
  ....................................................................www.realplaza.pe/salaverry

CHENIL

DOGGY CAMP
 Las Golondrinas - Huachipa .............................................. 999 055 841

CO-WORKING
RESIDENCIA COWORKING
 Av. Reducto 1518 - Barranco ...................................... www.residencia.pe

COMMUNICATION - INTERNET

GRAPHCOLOR
 Av. Principal - Surquillo ..................................................... 952 408 601
 25% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou

CORDONNIER

JUAN
 Calle Domingo Elías 785 - Surquillo ................................... 997 115 653

COURS DE LANGUE

ALIANZA FRANCESA
 Av. Arequipa 4595 - Sede - Miraflores ............................... 01 610 8000
  ................................................................... www.alianzafrancesa.org.pe
  .. Autres adresses (Jesús María, La Molina, Lima Centro, Los Olivos, PUCP)
 20% de réduction avec carte privilège de l’UFE Pérou
ANDRÉE BILLET ............................................................. 01 296 9671
NICOLAS EVEN ............................................................... 946 054 229

DÉMÉNAGEMENT

SIMOVING
 Av. Los Castillos 309 - Esquina Luis Galvani - Ate ............... 01 436 4000
  ............................................................................www.simoving.com.pe
WORLD SHIPPING THE MOVERS
 Av. República de Colombia 120 - 3ème - San Isidro ........... 01 637 5151
  ................................................................... wsthemovers@wsthemovers.com.pe 

ÉLECTRONIQUE

COMPU PALACE
 Av. Petit Thouars 5356 - Miraflores ......................www.compupalace.com
WILFREDO CORDOVA
 Compu Palace - Av. Petit Thouars 5356 - Stand 2044 - Miraflores

MIGRATIONS  & “TRÁMITES”

FRANCOPHONES Y MIGRACIONES
 Page Facebook d’aide, de suggestions pour les “trámites”.
 Nathalie et David WEBER y apportent des informations sur le groupe.

MUSIQUE

ACCORDÉONISTE - TITO LÉON 
 Gral. Silva 355 - Miraflores ............................................... 992 594 535

PERMIS DE CONDUIRE

TOURING Y AUTOMOVIL CLUB DEL PERÚ
 Av. César Vallejo 651 - Lince ...............................................01 611 9999

RÉSEAUX DE FRANÇAIS

EXPAT PERU .................................................... www.lecoutdelexpat.com
FRENCHY À LIMA .......................................................Groupe Facebook
LIMA ACCUEIL .................................... www.limaaccueil.wordpress.com
UFE PEROU
 Av. Arequipa 3415 - San Isidro .......................................... 999 651 517
  ........................................................................................ufe-perou.com

SERRURIERS

SANTIAGO GARCIA
 Enrique Palacios 1159 - Miraflores .................................... 01 446 7386

SUPERMARCHÉS
BOUTIQUES ALIMENTAIRES

LA SANAHORIA
 Libertadores 1443 - San Isidro .......................................... 01 221 1577
 Av. el Polo 670 Tienda 107 - Surco .........................................................
MAKRO PERÚ
 Av. Jorge Chávez 1218 - Surco ......................................... 01 614 9300
METRO ............................................................................ 01 613 8888
MEICOL
 Jr. Paruro 860 Tienda 1021 - Cercado Lima ...................... 01 426 6473
PLAZA VEA ..................................................................... 01 625 8000
TOTTUS ........................................................................... 01 513 3355
VIVANDA ......................................................................... 01 620 3000
WONG .............................................................................. 01 613 8888

TEINTURERIES / BLANCHISSERIES

PRESSTO ...................................................................... www.pressto.pe
 15% de réduction avec carte privilège de l’UFE Pérou

TAXIS

APPLICATIONS DE TAXIS
 Cabify, Easy Taxi, Uber, Taxi Seguro
HÉCTOR COZ .................................................................. 989 510 060
 10% de réduction avec carte privilège de l’UFE Pérou
INCA TRANSFERTS
 Av. Ayacucho J-21 Urb. - La Capullana .............................. 981 587 156
 10% de réduction avec carte privilège de l’UFE Pérou
TAXI AÉROPORT - Taxi Green
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TRADUCTEURS
ANA CECILIA HOYOS CHUMBIAUCA
 Av. La Republica 234, Dpt 501 - Miraflores
  ............................................................................prentice@terra.com.pe
DIEGO TULO VELÁZQUEZ PAREDES
 Jr. Miroquesada N°376 - Of. 305 - Edifico Caucato - Lima . 01 426 1872
LINA ROSA ALBERTI MUÑANTE
 Paseo de la república 4162 - Miraflores ............................ 01 422 7230
MARÍA BUENDÍA DE MOLTAVÁN
 Av. Victor Maúrtua 140 Off. 505 - San Isidro ...................... 01 442 9952
MARÍA DEL CARMEN PIZZARO SABOGAL
 Calle German Schreiber n°278 - San Isidro........................ 998 123 865
MARÍA DEL ROSALO GRADOS BAZALAR
 Calle 2 N°538 Urb. Monterrico Norte - San Borja ...........rgb@terra.com.pe
MARÍA FERNANDA TABOADA DE VILLARÁN
 Calle Río de la Plata 436 - San Isidro ................................. 01 422 7335

MARÍA PRATICIA SAWWAYA HARB
 Estados unidos 982 - Jesus María .................................... 01 463 2368
MARY ANN ELSA MONTEAGUDO MEDINA
 Calle Estados Unidos N°888 - Jesus María ........................ 989 069 218
ODILE DENISE ANDRÉE BURYAT DE HARO
 Calle Forain 118 - San Borja ............................................. 01 436 5381
VICTORIA MELERO DE PRENTICE
 Jiro Arica 115, Dpt 501 - Miraflores .................................. 01 444 9514

TRANSFERT D’ARGENT - CHANGE

BUREAU DE CHANGE
 Av. Grau 502 - Face au Métro - Barranco
CAPITAL EXCHANGE
 Av. Rivera Navarrete 711 - San Isidro................................. 01 221 0602
WESTERN UNION ................................................. westernunionperu.pe

Santé
CARDIOLOGUES

DR. ALBERTO SATTUI - CLÍNICA SAN FELIPE
 Av. Gregorio Escobedo 650 - Jesus María .......................... 01 463 8928

CHIROPRACTEURS

HECTOR TORRES
 Calle la vendimia 171 - Surco ........................................... 01 273 6607
NICOLA SAENZ
 Calle la vendimia 171 - Surco ........................................... 01 273 6607

CHIRURGIENS

DR. ALBERTO VAN DYCK - CLÍNICA DE SAN BORJA
 Av. Guardia Civil 421-433 - San Borja ............................... 01 619 6161
DR. ALFREDO CHIAPPE - CLÍNICA ANGLO AMERICANA
 Calle Alfredo Salazar 350 - San Isidro ................................ 01 616 8910

CLINIQUES

CLÍNICA ANGLO-AMERICANA
 Alfredo Salazar 350 - San Isidro ........................................ 01 616 8900
 Av. La Fontana 362 - La Molina ...............................................................
CLÍNICA DELGADO
 Calle General Borgoño - Miraflores .................................... 01 377 7000
CLÍNICA GOOD HOPE
 Malecón Balta 956 - Miraflores ......................................... 01 610 7300
CLÍNICA SAN FELIPE
 Av. Gregorio Escobedo 650 - Jesús María .......................... 01 219 0000
CLÍNICA SANNA EL GOLF
 Aurelio Miro Quesada 1030 - San Isidro ............................ 01 631 0000
CLÍNICA SANTA ISABEL
 Av. Guardia Civil 135 - San Borja ....................................... 01 475 7777
CLÍNICA TEZZA
 El Polo 570 - Surco .......................................................... 01 610 5050
MAISON DE SANTÉ
 Av. Chorillos - Chorillos ..................................................... 01 619 6007

DENTISTES

DR. EDUARDO NAVARRETE - CLINIQUE CERDENT
 Lord Cochrane 240 - San Isidro ........................................ 01 421 6631 

DR. PATRICIO QUEVEDO
 Avenida Benavides 1180 - Oficina 903 - Miraflores ............ 998 229 736

DERMATOLOGUES

CLÍNICA COMITRE
 C. Jacarandà 440 - Valle Hermoso - Surco ........................ 01 344 1441

DR. ENRIQUE MALPARTIDA
 Calle Monterrey 341 - Oficina 702 - Chacarilla .................. 01 372 7350

  ....................................................................................... 997 919 992GÉRONTOLOGUES

DR. JOSÉ CLAUDIO SALAMANCA
  ....................................................................................... 999 005 166

GYNÉCOLOGUES

DR. EDUARDO MENAJOSKI - CLÍNICA ANGLO AMERICANA
 C. Alfredo Salazar 350 - San Isidro .................................... 01 616 8910

LABORATOIRES D’ANALYSES

BLUFSTEIN LABORATORIO CLÍNICO
 Av. Jorge Basadre 1133 - San Isidro.................................. 01 222 0550
 Av. Comandante Espinar 450 - Miraflores .......................... 01 445 0548
LABORATORIO CLÍNICO ROE
 Av. Gregorio Escobedo 650 - Jesus Maria .......................... 01 422 5163
  ....................................................................................... 01 422 4288
 Av. Comandante Espinar 407 - Miraflores .......................... 01 513 6666 
  Av. 2 de Mayo 1725 - San Isidro ....................................... 01 513 6666
SUIZA LAB
 Av. Angamos Oeste 300 - Miraflores .................................. 01 612 6666
  ....................................................................................... 01 640 6666
 Av. La Encalada 1090 - Cercado de Lima .......................... 01 612 6666

MÉDECINE ALTERNATIVE

DR. AMPARO DENEGRI
 Médecine douce, autohémothérapie
 Av. La Paz 820 - Oficina 702 - Miraflores .......................... 982 902 206
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DR. RAFAEL CHUNG
 Chiropracticien, acuponcture
 Médecine chinoise traditionnelle et articulations
 Centro Quiropráctico - Baltazar la torre 880 - San Isidro
  ....................................................................................... 01 264 5390
DR. SACHA BARRIO HEALEY
 Médecine naturelle, Acuponcteur, Nutritionniste, Thérapies asiatiques
  ....................................................................................... 01 441 0274
DR. VICTOR HERNÁNDEZ URQUIZO
 Physiothérapeute Réhabilitation, rééducation musculaire et corporelle
 Calle Sisley 127 - Dpto 3 - San Borja ................................ 01 792 1948
INSTITUTO VEDIKA
 Consultations, méditations et massages ayurvédiques
 Juan Alfaro 271- Miraflores .............................................. 01 447 9398

MÉDECINS GÉNÉRALISTES

DR. JOSE LUIS CALDERÓN
 Calle Gonzales Olaechea 165 - San Isidro ........................... 01 4414349
SANNA - MÉDECINS GÉNÉRALISTES À DOMICILE
  ....................................................................................... 01 635 5000

OPHTALMOLOGUES

DR. TOVARU - CLINICA OFTALMOLÓGICA
 Av 2 de mayo 666 - San isidro .......................................... 01 410 6565

ORL

DR. CÉSAR ORDOÑEZ - CLÍNICA ANGLO AMERICANA
 Calle Alfredo Salazar 350 - San Isidro ................................ 01 616 8910

PHARMACIES

INKAFARMA ................................................................... 01 314 2020
MIFARMA - 24H/24H ................................................... 08 002 3333
HTL - 24H/24H ............................................................. 01 612 5000

PNEUMOLOGUES

DR. GONZALO GIANELLA MALCA - CLÍNICA RICARDO PALMA
 Av. Javier Prado Este 1066 - San Borja .............................. 01 242 6527

PODOLOGUES

DR. EDUARDO EDWARDS
 Av. Conquistadores 145 - San Isidro .................................. 01 441 4971

PSYCHOTHÉRAPEUTES

MARIE-FRANCE CATHELAT 
 Psychothérapie psychanalytique
 Consultations individuelles, adultes et couples en français et espagnol.
 765 Av. San Martin - Barranco .......................................... 999 651 517 
DR. JOSÉ BARRIOS
 Psychiatre- psychanalyste freudien - Spécialiste drogues
 Lince ............................................................................... 01 222 3450
DR. EUGENIO CALMET
 Psychanalyste freudien - Jeunes et adultes
 Lord Nelson 429 Dpto. 301 - San Isidro ............................. 998 220 202
DR. MARCOS HERRERA
 Psychiatre-psychanalyste freudien
 Spécialiste pour enfants et adolescents - Parle français 
 Chacarilla ........................................................................ 01 372 0887
JORGE BRUCE
 Psychanalyste freudien -  Disciple d´André Green - Parle français
  ....................................................................................... 01 271 1857

VÉTÉRINAIRES

DR. AURÉLIE ALLARD
VÉTÉRINAIRE EN REPRODUCTION DE CHEVAUX
  ....................................................................................... 940 688 662
DR. ARTURO
 Pedro de Osma 203 - Barranco......................................... 01 477 5203

Tourisme
AGENCES DE VOYAGE

ATTRACTION
  ....................................................................................... 01 242 1828
CERMAL EDITIONS ....................................... www.peruinformation.org
INKARI TOURS
 F.Villareal 252 - Oficina 101 - San Isidro ............................ 01 421 8705
SELVA VIVA
 Jr. Callao 637 Depto 13 - Iquitos ....................................... 965 874 685
SOLMATOUR
 Av. Grau 300 - Miraflores .................................................. 01 444 1313
TRANSHUMANCIAS
 Miraflores ........................................................................ 945 030 922

BUS

CRUZ DEL SUR
 Plaza Norte (Stand 14-15-16) Javier Prado Este 1109 ........ 01 311 5050
MOVILTOURS
 Av. Javier Prado Este 1093 - San Isidro ............................. 01 716 8000
ORMEÑO
 Av. Javier Prado Oeste - San Isidro .................................... 01 472 1710

COMPAGNIES AÉRIENNES

AIR EUROPA
 Av. Benavides 611 - Miraflores .......................................... 01 652 7373
AIR FRANCE / KLM
 Alvarez Caldéron 185 - Edificio Axxis - San Isidro ............... 01 415 0900
AMERICAN AIRLINES
 Av. José Pardo 392 - Miraflores ........................................ 01 211 7000
AVIANCA
 Av. José Pardo 811 - Miraflores ........................................ 01 424 8919
IBERIA
 Av. Camino Real 390 - Torre Central - Of. 902 - San Isidro.. 01 411 7800
LATAM
 Avenida José Pardo 513 - Miraflores ................................. 01 213 8200
LC PERU 
 Av. Pablo Carriquiry 857 - San Isidro ................................. 01 204 1313
 Av. José Pardo 269 - Miraflores ........................................ 01 204 1313
PERUVIAN AIRLINES
 Av. José Pardo 495 - Miraflores ........................................ 01 715 6122
STAR PERÚ
 Av. José Pardo 485 - Miraflores ........................................ 01 242 7720
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HÔTELS

BELMOND
 Av. Malecón de la Reserva 1035 - Miraflores ..................... 01 610 4000
 10% de réduction sur les chambres avec la carte privilège de l’UFE Pérou
CASAS DEL PERU
 Réseau de chambres d´hôte .............................................. 956 289 869
FUNDO SAN JOSÉ
 Circunvalación, Pampa del Carmen, La Merced (Junín) ....... 064 531 816
 Tarif entreprise avec la carte privilège de l’UFE Pérou
HOTEL CASA ANDINA PREMIUM
 Avenida La Paz 463 - Miraflores........................................ 01 213 4300
HOTEL VILLA
 Calle Carlos Zegarra 274 - Barranco ................................. 01 421 7790
LOS HORCONES DE TÚCUME
 Caserio San Antonio - Lambayeque ................................... 01 242 1866
 30 % de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
LIBERTADOR
 Calle Amador Merino Reyna 551 - San Isidro ..................... 01 518 6510
 Tarif entreprise avec la carte privilège de l’UFE Pérou
O’PAL SIERRA RESORT
 Fundo San Luis, Caraz (Ancash) ........................................ 994 583 473
 25% de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou
RESERVA MUYUNA
 Atahualpa 347 - Miraflores ............................................... 01 243 2480
 15 % de réduction avec la carte privilège de l’UFE Pérou

VOYAGISTES 

GREEN TOURS .............................................................912 480 0282
MAR ADENTRO - OTARIES
 Jirón Fanning 175 - La Punta - Callao ............................... 01 656 6355 
PERU NATIVO .............................................................www.peru-nativo
PHIMA VOYAGES
 Jr. de la Unión 688 - Chachapoyas .................................... 991 869 596
PROVIATUR .................................................................... 074 238 228
TERRES MAGIQUES
 Cusco .............................................................................. 084 231 300 

TRAINS

FCCA TREN
 Av. Jose Galvez Barrenechea - 566, 5to Piso - San Isidro.... 01 226 6363
PERURAIL
 Malecón de la Reserva 610 - Miraflores ..........................51 84 581414

admi.ufeperu@gmail.com
999 651 517

L’UFE PÉROU
vous souhaite la bienvenue

et de bonnes découvertes


